
συνδρομητική έρευνα Μάρτιος 2025

Συντάχθηκε για το MEGA



Η ταυτότητα της έρευνας

Εταιρεία: Metron Analysis (Α.Μ. ΕΣΡ 4 - Αρ. Γ.Ε.ΜΗ 002305501000)

Ανάθεση: Συνδρομητική έρευνα

Τύπος Έρευνας:
Πανελλαδική έρευνα κοινής γνώμης για θέματα της πολιτικής επικαιρότητας, δεικτών κλίματος και κοινωνικών αντιλήψεων - Συνδυασμός Computer
Assisted Telephone & Web Interviews

Μέθοδος 
Δειγματοληψίας: 

Τηλεφωνική έρευνα: Απλή τυχαία δειγματοληψία σε αρχείο τηλεφωνικών αριθμών που έχουν παραχθεί με τυχαίο τρόπο (RDD-Random Digit Dialing) με την

εξής αναλογία: σταθερά τηλέφωνα 69% και κινητά τηλέφωνα 31%.

Online έρευνα: Τυχαία επιλογή με βάση ποσοστώσεις από online panel

Χρόνος Διεξαγωγής: 12-18/03/2025

Μέγεθος Δείγματος: 
1.309 άτομα ηλικίας 17 ετών και άνω, 1.001 τηλεφωνικά (693 σε σταθερά και 308 σε κινητά τηλέφωνα) και 308 online.

Μέγιστο δειγματοληπτικό σφάλμα ±2,7%

Σταθμίσεις: Το δείγμα σταθμίσθηκε εκ των υστέρων ως προς το φύλο και την ηλικία και την ψήφο στις Ευρωεκλογές 2024

Προσωπικό 
field/Έλεγχοι: 

Για την τηλεφωνική έρευνα εργάστηκαν 3 επόπτες και 32 συνεντευκτές. Το 22% των τηλεφωνικών συνεντεύξεων ελέγχθηκαν με τη μέθοδο της
συνακρόασης. Το 100% των συνεντεύξεων ελέγχθηκαν ηλεκτρονικά.
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Η METRON ANALYSIS είναι μέλος της ESOMAR και του ΣΕΔΕΑ και τηρεί τους κώδικες δεοντολογίας και διεξαγωγής ερευνών και επαγγελματικής πρακτικής της ESOMAR και του ΣΕΔΕΑ.



Τα σημαντικότερα γεγονότα κατά τη διάρκεια διεξαγωγής της έρευνας 
πεδίου (12-18/03/2025)
(όπως παρουσιάστηκαν στην τηλεόραση) 

Ημερομηνία Κύρια είδηση

12/03/2025
Η επίτευξη συμφωνίας ΗΠΑ και Ουκρανίας για κατάπαυση πυρός για 30 ημέρες - Προβληματισμός για το αν θα συμφωνήσει η Ρωσία - Απόφαση Τραμπ για άρση του 
παγώματος αποστολής στρατιωτικής βοήθειας στο Κίεβο και της ανταλλαγής πληροφοριών με την Ουκρανία

13/03/2025
Η ορκωμοσία του νέου Προέδρου της Δημοκρατίας Κωνσταντίνου Τασούλα - Στόχος μου η εθνική ομοψυχία, η πρώτη του δήλωση - Η συνάντησή του με την απερχόμενη 
ΠτΔ Κατερίνα Σακελλαροπούλου στο Προεδρικό Μέγαρο

14/03/2025
Η σύνθεση της νέας κυβέρνησης μετά τον ανασχηματισμό - Αντιπρόεδρος της κυβέρνησης ο Κ. Χατζηδάκης, νέος «τσάρος» της οικονομίας ο Κυρ. Πιερρακάκης - Οι 
υπουργοί της "γενιάς των 40ρηδων" - Ποιοι πρώην υπουργοί έμειναν εκτός κυβερνητικού σχήματος

15/03/2025
Η ορκωμοσία της νέας κυβέρνησης και οι τελετές παράδοσης παραλαβής στα υπουργεία - Ταχύτητα και αποτελεσματικότητα ζήτησε ο πρωθυπουργός στην πρώτη 
συνεδρίαση του νέου υπουργικού συμβουλίου - Προτεραιότητα στους τομείς της οικονομίας, των υποδομών, και της μεταναστευτικής πολιτικής

16/03/2025
Πολύνεκρη πυρκαγιά σε νυχτερινό κλαμπ στη Β. Μακεδονία - 59 νεκροί και 155 τραυματίες - Έπιασε φωτιά η οροφή από πυροτεχνήματα σε συναυλία που 
παρακολουθούσαν 1.500 νέοι - Τρεις εγκαυματίες μεταφέρθηκαν στο νοσοκομείο Παπανικολάου στη Θεσσαλονίκη

17/03/2025

Κραδασμοί στο κυβερνητικό στρατόπεδο μετά την παραίτηση του Αρίστου Δοξιάδη από τη θέση του υφυπουργού Ανάπτυξης - Καταγγελίες της αντιπολίτευσης ότι 
διετέλεσε νομικός εκπρόσωπος εταιρείας με χρέη στο Δημόσιο, που είχε καταδικαστεί από την Επιτροπή Ανταγωνισμού - Αντιπαράθεση και για παλαιά ανάρτηση του 
υφυπουργού Ενέργειας Ν. Τσάφου, στην οποία αποκάλεσε τα κατεχόμενα "Τουρκική Δημοκρατία της Βόρειας Κύπρου"

18/03/2025
Την απευθείας παραπομπή του στο δικαστικό συμβούλιο ζητά από την προανακριτική επιτροπή ο Χρήστος Τριαντόπουλος - Για πράξη πολιτικής γενναιότητας κάνει λόγο η 
κυβέρνηση
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1. To Γενικό και Πολιτικό κλίμα



Η πορεία της χώρας
‘Κατά τη γνώμη σας η χώρα μας αυτή την περίοδο κινείται προς τη σωστή ή προς τη λάθος κατεύθυνση;’
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Προσωπική κατάσταση σε σχέση με ένα χρόνο πριν
‘Εσείς προσωπικά σε σύγκριση με ένα χρόνο πριν, θα λέγατε ότι είστε σε καλύτερη, στην ίδια ή σε 
χειρότερη θέση;’
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Τα πέντε σημαντικότερα προβλήματα της χώρας
‘Ποιο νομίζετε ότι είναι το σημαντικότερο πρόβλημα που αντιμετωπίζει σήμερα η χώρα μας;’ 
αυθόρμητες αναφορές 
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*Ο δείκτης οικονομικής εμπιστοσύνης είναι ο μέσος όρος του ισοζυγίου της αξιολόγησης της σημερινής οικονομικής κατάστασης της χώρας (θετικά-αρνητικά) και

του ισοζυγίου της πρόβλεψης για την οικονομία (θα καλυτερέψει-θα χειροτερέψει).

Ανά θέση στην 
απασχόληση Δεκ-24 Ιαν-25 Φεβ-25

Μαρ-
25

Σύνολο -38 -42 -42 -47

Ελεύθεροι 
επαγγελματίες/

Εργοδότες
-45 -38 -40 -51

Γεωργοί/
Κτηνοτρόφοι

-42 -56 -40 -55

Μισθωτοί Δημοσίου 
Τομέα

-44 -34 -45 -50

Μισθωτοί Ιδιωτικού 
Τομέα

-35 -47 -45 -51

Άνεργοι -57 -69 -62 -51

Σπουδαστές/
Φοιτητές

-40 -36 -43 -47

Συνταξιούχοι -28 -30 -34 -34

Νοικοκυρές -42 -52 -52 -45



Αξιολόγηση Κυβέρνησης
‘Ποια είναι η εντύπωση σας για το έργο της Κυβέρνησης συνολικά, θετική ή αρνητική;’
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Θετική αξιολόγηση Κυβέρνησης ανά πολιτική αυτοτοποθέτηση
Διαχρονικά στοιχεία
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Αξιολόγηση Πρωθυπουργού
‘Ποια είναι η γνώμη σας για τον τρόπο με τον οποίο ασκεί τα καθήκοντά του μέχρι στιγμής ο 
Πρωθυπουργός κ. Μητσοτάκης; Θετική ή αρνητική ;

23

3

73

1

Θετική Ούτε-ούτε (αυθ.) Αρνητική ΔΓ/ΔΑ (αυθ.)

11

29
35

31 28
23

65
57

63
67

73

0

20

40

60

80

100

Nov-24 Dec-24 Jan-25 Feb-25 Mar-25

Θετική Αρνητική

Διαχρονικά στοιχεία



Θετική αξιολόγηση Πρωθυπουργού ανά πολιτική αυτοτοποθέτηση
Διαχρονικά στοιχεία
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Αξιολόγηση Αξ. Αντιπολίτευσης ΠΑΣΟΚ
‘Ποια είναι η μέχρι τώρα εντύπωσή σας για την αξιωματική αντιπολίτευση του ΠΑΣΟΚ; 
Θετική ή αρνητική;’
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Θετική αξιολόγηση Αξ. Αντιπολίτευσης ΠΑΣΟΚ 
ανά πολιτική αυτοτοποθέτηση
Διαχρονικά στοιχεία
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Αξιολόγηση αρχηγού Αξ. Αντιπολίτευσης
‘Και ποια είναι η γνώμη σας για τον τρόπο με τον οποίο ασκεί τα καθήκοντά του μέχρι 
στιγμής ο αρχηγός της Αξ Αντιπολίτευσης κ. Νίκος Ανδρουλάκης; Θετική ή αρνητική;’
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Θετική αξιολόγηση αρχηγού Αξ. Αντιπολίτευσης ΠΑΣΟΚ 
ανά πολιτική αυτοτοποθέτηση
Διαχρονικά στοιχεία
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Αξιολόγηση ανασχηματισμού Κυβέρνησης
‘Πως κρίνετε τον ανασχηματισμό της Κυβέρνησης; Θετικά, Ουδέτερα, Αρνητικά;’
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Βάση: 495 άτομα



2. Γεωπολιτικά Θέματα



Η Εκλογή Τραμπ
‘Κατά την άποψή σας, η εκλογή του Ντόναλντ Τραμπ στην Προεδρία των ΗΠΑ αποτελεί απειλή ή 
ευκαιρία για χώρες όπως η δική μας;’
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Πορεία Ελλάδας ενόψει επικείμενης συνεργασίας ΗΠΑ και Ρωσίας
‘Ορισμένοι εκτιμούν ότι ο Τραμπ και οι ΗΠΑ προχωρούν σε μια σχέση συνεργασίας με τη Ρωσία. Εάν 
αυτό πράγματι ισχύει, τι νομίζετε ότι θα πρέπει να κάνει η χώρα μας;’
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Καλύτερη εξυπηρέτηση συμφερόντων χώρας από γεωπολιτική άποψη
‘Από την άποψη της γεωπολιτικής, τι θα λέγατε ότι εξυπηρετεί καλύτερα τα συμφέροντα της χώρας μας;’
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3. Δημοτικότητες και Καταλληλότερος 
για Πρωθυπουργός



Η δημοφιλία του ΠτΔ κ. Κωνσταντίνου Τασούλα
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Η δημοφιλία του Προέδρου της Βουλής κ. Νικήτα Κακλαμάνη
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Δημοτικότητες πολιτικών προσώπων
Διαχρονικά στοιχεία-Θετικές/Μάλλον θετικές γνώμες

25

Νοε-24 Δεκ-24 Ιαν-25 Φεβ-25 Μαρ-25

Κωνσταντοπούλου Ζωή  37 41 44 44 50

Κουτσούμπας Δημήτρης  41 39 39 37 37

Ανδρουλάκης Νίκος  43 44 38 30 30

Μητσοτάκης Κυριάκος  37 40 36 33 29

Φάμελλος Σωκράτης 47* 38 36 33 28

Βελόπουλος Κυριάκος  22 24 26 26 24

Χαρίτσης Αλέξης 24 22 23 24 21

Κασσελάκης Στέφανος  21 19 21 18 19

Λατινοπούλου Αφροδίτη 21 22 24 22 18

Νατσιός Δημήτρης  13 11 15 12 12

Στίγκας Βασίλης  6 5 7 5 5

*Μέτρηση μετά την εκλογή του κ. Φάμελλου
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4. Κομματικοί συσχετισμοί
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ΝΙΚΗ   

ΦΩΝΗ ΛΟΓΙΚΗΣ

KINHMA ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ

ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ   

Δε θα το ψήφιζαν ποτέ

Θα μπορούσαν να το ψηφίσουν

Όρια εκλογικής επιρροής
‘Θα σας διαβάσω τώρα ορισμένα κόμματα και θα ήθελα να μου πείτε για κάθε ένα από αυτά αν θα 
μπορούσατε να το ψηφίσετε ή δεν θα το ψηφίζατε σε καμία περίπτωση;’

28

Σεπ-24 Οκτ-24 Νοε-24 Δεκ-24
Μαρ-

25

ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 47 50 46 47 38

ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ 26 27 23 27 38

ΝΔ 41 40 41 44 34

ΚΚΕ 28 29 27 25 25

ΣΥΡΙΖΑ 28 26 23 23 21

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ 25 21 21 21 21

ΝΕΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑ 20 20 18 20 18

ΝΙΚΗ 18 15 15 13 16

ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ 9 9 8 6 7



20.0

5.5

10.1
6.3

0.6

7.5
3.6

11.1

2.2 2.0 2.9 2.1 1.8
4.6

6.6
9.7

3.4

Πρόθεση ψήφου στις Βουλευτικές εκλογές
‘Και αν είχαμε την επόμενη Κυριακή Βουλευτικές εκλογές τι θα ψηφίζατε;’ (αυθόρμητα)

Αδιευκρίνιστη 
ψήφος: 13,1

Φεβρουάριος 2025

22,3 5,9 11,3 7,0 0,3 7,9 1,9 6,9 2,0 2,5 3,7 2,4 3,2 5,0 7,3 8,1 2,3
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ΔΑ
Αναποφάσι

στοι
Άκυρο-
Λευκό

Δε θα 
ψηφίσουν

Λοιπά



Συσπείρωση-βασικές μετακινήσεις ΝΔ

30

75,8%

ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΗΜΑ  
ΑΛΛΑΓΗΣ

2,2%

2,9%

ΛΟΙΠΑ ΚΟΜΜΑΤΑ

ΑΛΛΟ 11,3%

ΑΛΛΟ = ΑΚΥΡΟ/ΛΕΥΚΟ/ΔΕ ΘΑ ΨΗΦΙΖΑ/ΑΝΑΠΟΦΑΣΙΣΤΟΙ/ΔΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ

1,9%

ΦΩΝΗ ΛΟΓΙΚΗΣ

1,3%
ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ

1,0%

1,5%

ΝΙΚΗ

1,0% ΜΕΡΑ25

1,0% ΚΙΝΗΜΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ



Συσπείρωση-βασικές μετακινήσεις ΣΥΡΙΖΑ

31

39,3%

ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ
ΚΚΕ

14,1%

9,4%

3,5%

ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΗΜΑ 
ΑΛΛΑΓΗΣ

18,8%

ΛΟΙΠΑ KOMMATA0,5%

2,3%

ΑΛΛΟ 6,9%

ΑΛΛΟ = ΑΚΥΡΟ/ΛΕΥΚΟ/ΔΕ ΘΑ ΨΗΦΙΖΑ/ΑΝΑΠΟΦΑΣΙΣΤΟΙ/ΔΑ

ΜΕΡΑ25

3,9%

ΚΙΝΗΜΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ

1,3% ΝΕΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑ



Συσπείρωση-βασικές μετακινήσεις ΠΑΣΟΚ-Κινήματος Αλλαγής

32

70,5%

ΝΔ 5,0%

9,9%

ΛΟΙΠΑ ΚΟΜΜΑΤΑ0,8%

ΑΛΛΟ 6,2%

ΑΛΛΟ = ΑΚΥΡΟ/ΛΕΥΚΟ/ΔΕ ΘΑ ΨΗΦΙΖΑ/ΑΝΑΠΟΦΑΣΙΣΤΟΙ/ΔΑ

ΚΚΕ

1,4% ΚΙΝΗΜΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ

1,4%

ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ

2,2%ΝΕΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ1,3%

ΜΕΡΑ251,3%



Πρόθεση ψήφου ΝΔ και ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ στην Α-Δ κλίμακα
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0.8
4.3

15.2

54.4

47.3

6.5

22.9

14.8

5.2

0.0

Αριστεροί Κεντροαριστεροί Κεντρώοι Κεντροδεξιοί Δεξιοί

ΝΔ ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ



Πρόθεση ψήφου Πλεύσης Ελευθερίας στην Α-Δ κλίμακα
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16.5
20.5

9.8
5.6

3.3

Αριστεροί Κεντροαριστεροί Κεντρώοι Κεντροδεξιοί Δεξιοί



26.4

7.3

13.3

8.4

0.8

9.9

4.7

14.6

2.9 2.7 3.9 2.8 2.3

Εκτίμηση ψήφου

Λοιπά

28,8 7,6 14,6 9,1 0,4 10,3 2,5 8,9 2,6 3,3 4,8 3,2 3,9

Φεβρουάριος 2025

28,3 14,9 12,8 9,3 - 9,3 4,4 3,4 2,5 2,5 3,0 - 9,6

Αποτελέσματα Ευρωεκλογών 2024

35



Εκτίμηση ψήφου
95% διάστημα εμπιστοσύνης

36

Εκτίμηση Σφάλμα Κάτω όριο Πάνω όριο
Εκτίμηση Εδρών:

Κεντρική τιμή

ΝΕΑ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 26,4 2,4 24,0 28,8 105

ΣΥΡΙΖΑ 7,3 1,4 5,9 8,7 23

ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΗΜΑ  ΑΛΛΑΓΗΣ 13,3 1,8 11,5 15,1 42

Κ.Κ.Ε 8,4 1,5 6,9 9,9 26

ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ 0,8 0,5 0,3 1,3 -

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΛΥΣΗ 9,9 1,6 8,3 11,5 31

ΝΙΚΗ 4,7 1,2 3,5 5,9 15

ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ 14,6 1,9 12,7 16,5 46

ΜΕΡΑ 25 2,9 0,9 2,0 3,8 -

ΝΕΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑ 2,7 0,9 1,8 3,6 -

ΦΩΝΗ ΛΟΓΙΚΗΣ 3,9 1,1 2,8 5,0 12

ΚΙΝΗΜΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 2,8 0,9 1,9 3,7 -

ΑΛΛΟ 2,3 0,8 1,5 3,1



Ολοκλήρωση τετραετίας ή πρόωρες εκλογές
‘Θέλετε η Κυβέρνηση να εξαντλήσει την τετραετία ή να πάμε σε πρόωρες εκλογές;’
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Αριστεροί Κεντροαριστεροί Κεντρώοι Κεντροδεξιοί Δεξιοί

Να εξαντλήσει την τετραετία
Να πάμε σε πρόωρες εκλογές

Ανά πολιτική αυτοτοποθέτηση

Να εξαντλήσει 
την τετραετία

42 Να πάμε σε 
πρόωρες 
εκλογές

56

ΔΓ/ΔΑ (αυθ.) 2



46.0

2.3

8.7
4.1

0.1
3.1 3.5 3.0 1.0 1.7

4.0
0.6 0.9

4.9 5.7 7.8
2.6

ολοκλήρωση τετραετίας

Πρόθεση ψήφου στις Βουλευτικές εκλογές ανά ολοκλήρωση 
τετραετίας ή πρόωρες εκλογές
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Εντός-εκτός των τειχών
‘Ας φανταστούμε τον κόσμο σαν μία πόλη προστατευμένη από ένα κάστρο που περικλείεται από μία 
έρημο. Υπάρχουν άνθρωποι προστατευμένοι μέσα στο κάστρο και άνθρωποι απροστάτευτοι έξω από 
αυτό. Εσείς που θα λέγατε ότι βρίσκεστε; Μέσα ή έξω από το κάστρο ;’
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Μέσα στο 
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47

Έξω από το 
κάστρο

51

ΔΓ/ΔΑ (αυθ.) 2



Εντός-εκτός των τειχών
ανά υποκειμενική κοινωνική ένταξη
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32.1

4.8

10.9

4.8
0.7

4.7 4.5
7.8

2.5 2.1 2.5 1.5 2.2 3.0 4.5
8.0

3.4

Εντός των τειχών

Πρόθεση ψήφου στις Βουλευτικές εκλογές ανά εντός και εκτός 
των τειχών
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συνδρομητική έρευνα Μάρτιος 2025

Συντάχθηκε για το MEGA


